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Tampereen kaupungin lausunto digitaalisten laitteiden vapaa-​​ajan käytön 
suositusluonnoksesta 0-​​13-​​vuotiaille
TRE:5312/12.05.00/2025

Lisätietoja päätöksestä
Apulaispormestari Anne-​​Mari Jussila,​​ puh. 044 288 2123,​​ etunimi.
sukunimi@tampere.fi

Valmistelijan yhteystiedot
Kehittämisasiantuntija Tanja Jurvanen,​​ p. 040 806 3513,​​ etunimi.
sukunimi@tampere.fi

Päätös
Tampereen kaupungin lausunto digitaalisten laitteiden vapaa-​ajan käytön 
suositusluonnoksesta 0-​13-​vuotiaille hyväksytään.

Perustelut
Terveyden-​ ja hyvinvoinnin laitos on pyytänyt 8.10.2025 (THL/4665/4.00.00
/2025) lausuntoa digitaalisten laitteiden vapaa-​ajan käytön 
suositusluonnoksesta 0-​13-​vuotiaille,​

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ja Opetushallitus valmistelevat 
lasten ja nuorten digitaalisten laitteiden vapaa-​ajan käyttöä koskevia 
suosituksia. Suositukset tehdään vaiheittain vuosina 2025–2026 eri 
ikäryhmille aina 18-​vuotiaisiin asti.

Nyt lausuttavana on suositusluonnos 0–13-​vuotiaiden lasten digitaalisten 
laitteiden vapaa-​ajan käytöstä. Suositusluonnos sisältää kolme osa-​
aluetta:

Digitaalisten laitteiden käytön suositukset 0–5-​vuotiaille
Digitaalisten laitteiden käytön suositukset 6–13-​vuotiaille
Tietoa vanhemmille ja perheille lasten digitaalisten laitteiden käytön 
tueksi

Suositusten valmistelussa on ollut mukana 160 asiantuntijan verkosto,​ 
johon on kuulunut viranomaisten,​ tutkimusorganisaatioiden,​ 
hyvinvointialueiden,​ kasvatuksen ja koulutuksen järjestäjien,​ järjestöjen 
sekä yritysten asiantuntijoita.

Lausuntopyyntö ja valmisteltu lausunto ovat tämän päätöksen liitteinä.

Lausunto annetaan vastaamalla lausuntopalvelu.fi:ssä julkaistuun 
lausuntopyyntöön viimeistään 29.10.2025 mennessä.

Hallintosäännön (2.9.2025) 32 §:n kohdan 1 mukaan apulaispormestari 
päättää johtamiensa lautakuntien osalta lausunnon antamisesta muissa 
kuin muutoksenhakuun liittyvissä asioissa tai lainsäädännön mukaan 
viranomaiselle kuuluvissa lupa-​ ja valvonta-​asioissa.

Tiedoksi
Lauri Savisaari,​ Jukka Etu-​Seppälä,​ Tiina-​Liisa Vehkalahti,​ Tanja Jurvanen
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Liitteet:
1 Lausuntopyyntö 10.10.2025
2 Tampereen kaupungin lausunto digitaalisten laitteiden vapaa-ajan 
käytön suosituksiin 0-13 -vuotiaille

Allekirjoitus

Apulaispormestari Anne-​Mari Jussila

Päätös on annettu tiedoksi 30.10.2025

Muutoksenhakuviranomainen

Muutoksenhakukielto

Tampere
30.10.2025

Pirjo-Liisa Länkinen
Johdon assistentti
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Muutoksenhakukielto
§ 10

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehdä päätöksestä,​ joka koskee:

-​vain valmistelua tai täytäntöönpanoa (KuntaL 136 §)
-​virka-​ tai työehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on jäsenenä 
viranhaltijayhdistyksessä,​ jolla on oikeus panna asia vireille työtuomioistuimessa (KVhl 
50 § 2 mom.)
-​etuosto-​oikeuden käyttämättä jättämistä (EtuostoL 22 §)
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